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清 水 町長 殿 

 

隊員氏名  吉田 愁平  

 

次のとおり活動したことを報告します。 

活動報告 2025 年８月 

１．実施した活動の概要 

 

①  地域スポーツスクール運営、集客 

・チラシ作成、配布。スクール生徒管理 

 

② アスリートフードマイスター食事提案、レシピ提供 

・運営管理者へのレシピ作成、食事提案ヒアリング 

 

③ その他 

・地域イベント参加 

２．活動の成果 

 

① 地域スポーツスクール運営、集客 

・SNS（インスタグラム）を活用した情報発信や、地域イベントでの PR 活動

を行い、新規入会者の増加に繋げました。体験者も増加し、継続入会につな

がる活動となった。 

 

② アスリートフードマイスター食事提案、レシピ提供 

・自身で作成したレシピや、年齢に合わせた食事提案を管理者管理のもと行

い、改善点やいい部分など今後に向けブラッシュアップできた。 

３．活動の課題や改善点等 

 ・ターゲット層に合わせた情報発信の強化が必要だと感じた。SNS に加えて、地域イ

ベント、学校との連携などオフラインでの接点も拡大していきたいと感じた。 

 

４．翌月の活動予定 

・協力隊打合せ 

・アスリートフードマイスター研修会 



 

５．特記事項（要望や意見等） 

 

 

 

 

 

 

 

 


