
清水町の１８歳以上の皆さまへ 

令和８年４月１日開始 

 

 
 清水町では、令和８年４月から成人・高齢者のむし歯や歯周病予防とお口の健康を

維持するために歯科健診を実施することになりました。つきましては、下記の受診方

法をご確認のうえ、歯科医院(要予約)にて受診してください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 清水町に住民票がある 18歳以上の町民 

健診内容 問診、歯と歯肉の検査、口腔機能検査、結果説明と保健指導 

実施歯科医療機関 清水町内の歯科医院(裏面参照) 

料金 無料 

健診回数 年度内に１回 (R8 年 4月 1日～R9 年 3月 31 日)  

持ち物 マイナンバーカード(保険証)または資格確認書 

受診方法 

①受診したい歯科医院に電話で予約をとる。 

②ご予約の際には、「町の歯科健診」であることを伝える。 

③当日、歯科医院の受付で問診票などを記入する。 

留意事項 
※お口の状態によっては健診ではなく治療を勧められる場合

があります。保険治療に移行した場合は有料です。 

 

わたしたちが生きていくためには栄養と水分を取るために食べたり飲んだりすることが欠

かせません。また、お口はコミュニケーションをとるために言葉を発する大切な器官です。 

近年、多くの調査研究からメタボリックシンドロームとお口の健康、とりわけ“歯周病”が

心臓病、糖尿病、肥満など全身の健康に深く関係していることがわかりました。 

お口の健康を保つということは全身の健康を保つことにつながります。そのため、清水町で

はお口の状態を振り返る機会として、むし歯や歯周病の早期発見のほか、お口の機能検査を組

み入れております。 



 

実施歯科医院一覧 

※必ず事前にご予約ください 

 

歯科医院 住所 電話番号 

板橋歯科クリニック 清水町本通５丁目 2 0156-62-2045 

木村歯科医院 清水町南１条３丁目 12 0156-62-2442 

十勝しみず歯科 清水町南４条４丁目 2 0156-77-0011 

御影診療所(歯科) 清水町御影西２条３丁目 13 0156-67-7040 

 

 

【 問い合わせ先 】 

清水町役場 保健福祉課 健康推進係 

TEL 0156-67-7320 


