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こども園給食メニューの紹介 

● みそラーメン 

● バナナ 

今日のひとコマ 

今日はみんなが大好きなラーメンでした。卵

のほかに、野菜やわかめがトッピングされて

いて、栄養満点のラーメンです。優しい味わ

いのスープがとても美味しく、人気メニュー

の一つです。 

こども園では毎月の献立に季節に合わせた旬の食材や、地元の食材を取り入れています。

1月の給食の一部を紹介します。 
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