
                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

こども園給食メニューの紹介 

こども園では毎月の献立に季節に合わせた旬の食材や、地元の食材を取り入れています。

1月の給食の一部を紹介します。 

1月 15日 

ビビンバ 

清水産野菜のジャーマンポテト 

1 月 16日 

カレーうどん 

オレンジ 

 

1 月 17日 

さばのごま照り焼き 

ほうれん草のおひたし 

 

1 月 22日 

チキンナゲット 

切干大根 


