
                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

こども園給食メニューの紹介 

● 清水産野菜のジャージャー麺 

● ミニトマト 

今日のひとコマ 

ジャージャー麺といえば中華麺で作るのが

定番ですが、こども園ではうどんを使ってア

レンジしています。卵と野菜が添えてあるの

で、ボリュームのあるメニューです。 

こども園では毎月の献立に季節に合わせた旬の食材や、地元の食材を取り入れています。

4 月の給食の一部を紹介します。 

・長ねぎ ・ごぼう(清水産) 

・にんじん ・きゅうり 

・もやし ・ミニトマト 


