
                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

こども園給食メニューの紹介 

● 清水産野菜のあんかけやきそば 

● バナナ 

今日のひとコマ 

麺類の日は、普段あまり進んで食べられない子

も喜んで食べてくれます。今日は具だくさんの

あんかけ焼きそばでした。５種類の野菜の他に、

エビや豚肉も入っていて、大満足のメニューで

す。 

こども園では毎月の献立に季節に合わせた旬の食材や、地元の食材を取り入れています。

2 月の給食の一部を紹介します。 

・長ねぎ ・白菜(清水産) 

・もやし ・ピーマン 

・にんじん 


