
 

１年生 「町で不審な人に声

をかけられたら」 

３年生 「留守番している時

に電話がかかってきたら」 
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校長 山 下   勇 

（１）「防犯教室」の実施 

毎年、アルソックの方を講師に、１・３・５年生を対象として、

登下校時の不審者対応や留守番時の電話対応について学習して

います。不審者対応では、合い言葉「いか・の・お・す・し（知

らない人についていかない・知らない人の車にのらない・危険を

感じたらおおきな声を出して助けを求める・追いかけられたりし

たらすぐ逃げる・近くの人や大人の人にしらせる）留守番対応で

は、合い言葉「い・い・ゆ・だ・な」（いえのかぎを見せない・

いえのまわりをよく見る・ゆうびんポストをチェック・だれもい

なくても「ただいま」・なかに入ってすぐとじまり）について、

体験を通して学習し、防犯意識を高めています。 

（２）「歯磨き指導」の実施 

歯科衛生士の松見さんを講師に、２・４年生を対象として、歯 

の磨き方・歯の学習をしています。子どもたち自身の普段の歯の

磨き方を振り返りながら、「歯磨きのポイント」を確認するとと

もに、虫歯にならないための食生活や磨き方などを学習していま

す。「歯の健康」や虫歯にならないために何が大切かを考え、理解を深める貴重な機会となっ

ています。 

（３）クラブ活動「華道（前期）・茶道（後期）」の実施 

今年度も、師範の佐川先生や三好先生、石津先生の指導のもと、前 

期「華道」が始まりました。１回目は、ユリの花をメインとした作品

づくりを行いました。今年は１４名の子どもが参加しています。（内

男子６名）子どもたちの中で、日本の伝統的な文化に興味や関心が

高まりつつあるように感じます。この活動を通して、

豊かな感性が育まれることを期待しています。後期

「茶道」も楽しんでほしいです。 
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遠足は、６月１６日（金）に晴天の中予定通り実施できました。１～５年生は必ず徒歩を入れた遠

足。６年生は自転車での遠足。残念ながら３年生と６年生は、雨にあたってしまいました。 

   【出発式】             【１・２年生 芽室南公園】 

【３年生 清水公園～帰りは JR】      【４年生 帯広グリーンパーク】 

 

 

 

 

 

 

 

【５年生 むつみアメニティーパーク】     【６年生 自転車で芽室公園】  

 

 

１３日（火）に給食モニターさん（お母さん）が来校されました。すこし早めに来られた

ので、３年生教室に行き授業参観もしていただきました。子どもたちが元気に学習する姿を

見ていただけて大変良かったです。

授業が終わり、給食を子どもたちと

笑顔で一緒に食べていました。今年

は３名の給食モニターさんがいます

ので、モニターの仕事だけでなく、

子どもたちの授業の様子も見る機会

としていただければと思います。 

御影小学校 

（教頭 川 崎 広 輝）  



  

     2 学年キャンプ 

 ７月４日（火）～５日（水）日高町にてキャンプを中心とした野外活動を行いました。 

 スローガンは「楽しく、ニコニコ、友と仲良く、心を一つに、ロマンチックな思い出をつ

くろう！」の頭文字をとって『たにところ』です（偶然？、Ａ組Ｂ組両担任の名前にもなっ

ています）。また、「友情」、「主体性」、「集団行動」、「自然愛護」の４つの目標達成

への思いも込めました。 

 当日は、スローガン通りに楽しく充実した体験をすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  雨天ため屋根付き広場で行った集団でのゲーム          雨が止んだので急いでテント設営を   そして炊事。まずは火起こしから 

 

ス ロ ーガンを達成 し笑顔の集合 写真             

                                 二日目は青空の下でラフティング     各班とも無事食事ができました 

                                           （教頭 伊 澤 理 紀） 

 

 

■授業の成果を掲示しています 

１ 国語科  

６月２２日（木）１年生が国語の時間に「御中ギャラリー」

を利用して「絵の鑑賞文」を書く授業を行いました。ちょう

ど彩西会のみなさんの風景画など７点が飾られており、他に

も常設してある地元の画家お二人の大作や、清水町出身の

方々の絵画もあって、どの絵画について書こうか迷った生徒

清水中学校 

御影中学校 



もいたようです。どの作品も素晴らしいものばかりですが、その中から自分の心に響いたも

のを選び、１時間かけてその印象を文にまとめました。 

「湖や木の風景の色づかいや鮮やかで自然に近い状態で再現されていると思います。色づ

かいなどがとても鮮やかなので一目見ると見入ってしまうと思います。水がきれいで奥行き

があると思いました。私はこの絵は人を引きつける絵だと思いました。」「どこかなつかしさ

を感じました。この絵は左から光りが入っていて、木がキラキラきれいに見えます。木がい

っぱいで細い川があってその上に板があるのが、ふるさと

のようでとてもステキに見えました。何より本物に見える

のがすごいと思いました。私はこの小さい一枚でこんなに

再現するのがすごいと思いました。」「すみずみまで細かく

描かれていると感じました。リスが今にも動き出しそうな

くらい繊細に描かれていて、花が本当に咲いているように

きれいでした。すべてが細かく、素晴らしい絵だと思いま

した。」これらの鑑賞文は、１年生教室前に掲示中です。 

２ 美術科 

３年生が自身の手形の中に細かい模様を描いたデザイン画が美術室前に飾られています。

美術作品は通年でたくさんの作品が掲示されますが、今年の３年生はインパクトが違います。

後輩達も思わず立ち止まって作品に見入っています。大きな手、小さな手、右手、左手と個

性があります。また、デザインされた模様も独特で、花

や葉などの植物が描かれていたり時計の文字盤が描か

れていたりして、見ごたえがあります。これは「ゼンタ

ングル」というものでタングルといわれる模様を組み合

わせて作る作品です。今回は手形を使っての作品ですが、

動物をかたどったり、メッセージカードにしたりするな

ど作品の幅は広いようです。豊かな発想と美しいデザイ

ンが印象的な作品を展示中です。 

３ 総合   

こちらも３年生ですが、修学旅行の記録をまとめた

個人新聞が３年生教室前に掲示されました。それぞれ

が旅行中に心に残った場所をピックアップして写真を

交えながら感想や印象を記事にしています。函館の夜

景、岩手の猊
げい

鼻
び

渓
けい

くだり、わんこそば体験などが多く

記事にされていました。猊鼻渓くだりでは船頭さんの

ガイドと美しい歌声が景色にマッチして印象深かった

ようですし、100杯越え 10 名のわんこそばは絶対に

忘れられませんね。 

（教頭 宗 形 真 恵 ） 



 

校長 平 野 道 雄 

５年ぶり、「全校応援」実施！ 

 ６月 26日（月）に帯広の森野球場で行われた

高野連十勝支部予選１回戦を全校応援しました。

全校生徒による応援は、日程の都合等のため５年

ぶりだそうです。生徒会と吹奏楽部、３年次生ほ

かの有志が中心となって応援団を結成し、前の週

に２日間、全生徒で応援練習をして当日を迎えま

した。 

 試合が始まると、少数ながらも３年藤田志穂さん（清水中出身）らの助っ人を加えた吹奏

楽の音楽に乗って、同じく全校応援の相手校に勝る大音量の声援が球場に響き渡りました。 

 試合には残念ながら敗れたものの、全校生徒が心と声を合わせて応援する一体感、また、

終了後にお互いの健闘を讃え合う高校生らしい爽やかさには、感動で胸が熱くなる思いがし

ました。 

 こうした経験を通して、清水高校、さらには高校生活を送っている清水町に本校生徒が一

層の愛着をもってくれるものと期待しております。 

 新得、清水方面の生徒も朝早くからＪＲなどで会場まで各自で移動しました。また球場に

は、地域の方々の姿もありました。保護者や地域の皆様のご支援に感謝いたします。 

日本の伝統文化、「茶道」で国際交流！ 

 ６月 27 日（火）清水町の国際交流事業で来町した

アメリカ合衆国チェルシーの中学生と本校生徒が清水

寺で交流しました。 

 日本の伝統文化である茶道を通した交流で、本校

10 名の茶道部員が貴重な体験をさせていただきまし

た。最初少し緊張感もありましたが、凜とした静寂の

中、美しい所作・ふるまいなど、本校生徒にとっても、

日本の文化の価値を再発見する機会になったと思いま

す。参加した３年下谷内柚希さん（清水中出身）は、「チェルシーの皆さんに、茶道の魅力

や奥深さを知っていただけたのでよかったと思います。」と感想を述べていました。関係の

皆さんにこのような機会を与えていただき、ありがとうございました。 

晴天のもと、「スポーツフェスティバル」開催！ 

 ６月 28 日（水）、グランド状態等の影響で順延したスポーツフェスティバルを晴天の空

の下で開催しました。体育委員長の３年小泉憂佳さん（清水中出身）を中心に生徒会が準備

から運営に走り回り、「タイヤ奪い」や「綱引き」、「リレー」など、高校生ならではの迫

清水高等学校 



力ある競技が繰り広げられました。平日にもかかわら

ず、用意していた保護者席は例年より多くの方々でいっ

ぱいになり、散歩中の保育園児にも遠くからですが見て

いただきました。 

      

 

園長 福 原 幸 江 

おせわしてます…すずむし、きんぎょ、うさぎ 

 身近な自然や動植物に興味や関心をもち、自分たちで見たり、感じて考えたりしながら、

自然を遊びに取り入れようとする子どもの育成をねらいとして、飼

育栽培活動を行っています。 

 動物の飼育では、直接触れ、親しみや愛着をもつとともに、動物

の「生と死」を通して、命の尊さを知ることも大切にしたいと考え

ています。また、動物の世話の仕方、習性を知るために各年齢に合

わせて、飼育当番活動を行っています。 

 年長児は、幼稚園で越冬孵化した「すずむし」、年中児は「うさぎ」 

年少児は「金魚」のお世話をしています。子どもたちは当番をとても楽

しみにしており、真剣にお世話をしています。それぞれの飼育動物の近

くには本も展示し、子どもたちの疑問にも答えられるようにしています。 

 

 

 

国際交流…運動会の種目に挑戦しました 

6 月 29 日（木）に、アメリカミシガン州

チェルシーからの訪問団が幼稚園を訪れまし

た。 

子どもたちからの質問は、「アメリカはどんな

ところですか」「どんなアイスクリームが好

き？」「好きな色は？」でした。とても親切に

答えていただき、好きな色の答えでは、英語

の授業を始めたばかりのばらさんも「わかった!!」と英語に対する興味がさらにわいたようで

す。 

清水幼稚園 



 

 

 

 

 

 

なかよしタイム 

 第一保育所では、異年齢のお友達との関わりを深めるため、「な

かよしタイム」の活動を楽しんでいます。自己紹介やゲームを楽

しみましたが、最初はお互いどう関わればいいか戸惑う子どもた

ち…。でも、異年齢ペアでゲームを行うことで、「こうやるんだ

よ」と教える年長さんの姿や「年長さん優しくてカッコイイ！」

とお手本にして憧れる年少さんの姿が見られるようになりまし

た。「なかよしタイム」を体験した事で、その後の運動会の練習でも、お互い助け合いながら

行う姿が自然と見られるようになりました。特に異年齢

競技の「消防車リレー」では年長さんがリーダーシップ

を取り、「せーの！」の掛け声で消防車を運んだり、バケ

ツリレーをしたりと、異年齢の関わりの成果を発揮する

ことができました。７、８月は異年齢クラスで過ごすた

め、この関わりをより深められるようにしていきたいと

思います。 

（保育士 森 山 遥 加） 

              楽しかった！運動会 

今年こそ晴れますように．．．と願いを込め、年長さんがお部屋にてる

てる坊主を三つ作り飾ってくれましたが、残念なことに当日は雨が降っ

てしまい、三年連続体育館での実施となってしまいました。しかし、子

どもたちは普段と変わらず元気な姿をたくさん見せてくれました。１、

２歳児クラスの子は、泣いてしまった子もいましたが、しだいに笑顔を

取り戻し、かけっこ・遊戯・親子競技を楽しんでいました。３、４、５

歳児は競技が多い中でも一生懸命頑

張っていました。異年齢で力を合わ

せた競技や三色リレー、４、５歳児によるバルーンなど見

所もたくさんありました。そして、最後は５歳児による「よ

さこい」がありました。一人ひとりの動きが揃っていて、

とてもかっこよかったです。会場からは大きな拍手もあり、

第一保育所 

【４・５歳児とバルーンに挑戦】 

【全園児と玉入れ】 



さすが５歳児さんだなぁ～と実感しました。最後まで元気いっぱいな姿を見せてくれた子ども

たち。来年こそはグラウンドで運動会ができますように！！ 

                            （保育士 山 﨑 理 加） 

 

 

 

6 月 18 日（日）に行われた第 44 回運動会。 

気持ちの良い天気の中、この日のために毎日コツコツ練習してきた子どもたちは、張り切

ってどの競技も力いっぱい頑張ることが出来ました。特に年長児は『応援団長』『体操のお兄

さんお姉さん』『開会式・閉会式の言葉』『各競技のアンカー』など一人ひとりが役割を頑張

っていました。順調に競技が進んでいる中、いつも勝っているチームがなかなか勝てないこ

とに気が付いた担任。どちらかというといつも負けていたチームがこの運動会の日に勝ち続

け、「本気を出せば強いっっ！！」と同時に「普段から、頑張ろうよ…」とも、感じたことも

…。でも、違うのです。お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、兄弟の方から

の応援は、子どもたちにもの凄いパワーを与えてくれることを実感させられました。年長児

だけがもらえる『メダル』に憧れながら、年齢にあったお土産をもらって元気に帰った子ど

もたち。 

“来年も頑張ろうね！！！”と子どもの後ろ姿を見送る保育所職員でした。 

（保育士 金 山 明 美） 

 

 

毎年保育所の畑にいちごが沢山なります。 

今年も大きくて赤いイチゴが、子どもたちの興味をそそりました。 

「先生！イチゴが赤くなっているよ！！」「食べた～いよぉぉ」などの声が、各クラスから聞

こえ、イチゴ狩りのはじまりです！！ 

「甘くて美味しい～」「もっと食べたいね」と大喜びでした。 

まだことばが上手く話せない未満児さんも、「いちご！いち

ご！」と満面の笑みで先生と話している姿が見られました。 

手入れをしてくれた先生のおかげで、美味しいイチゴが食べら

れた事を学び、スーパで買ったイチゴとは一味違ういちごたち 

に、色々学んだ初夏の子どもたちの姿が第二保育所では見られました。 

また来年を楽しみにしていますヽ(^。^)ノ 

 

（保育士 中 口 輝 美） 

 

第二保育所 



 

 

♪まってた まってた うどん
・ ・ ・

かい♪ 
6 月 18 日（日）は御影保育所の運動会でした。子どもたち

はこの日に向けて、１ヵ月ほど集中して練習します。かけっこ

やリレー、玉入れは、練習すればするほど上手になります。３・

４・５歳の異年齢クラス対抗戦なので、どのクラスも１番にな

れるようはりきって練習していました。 

その中で、運動会の歌や体操もします。運動会の歌は「待っ

てた待ってた運動会…♪」と始まる、運動会に期待を込めた可

愛い歌です。 

ある日、給食にうどんが出るとわかり、お腹を減らした年中さんが歌い始めたのは「まっ

てた まってた うどんかい わーいわーい うどんだよ♪」という替え歌！！歌詞もぴっ

たりでかわいらしい。その日に、うどんを美味しく食べたことは言うまでもありません。 

 当日は、天気にも恵まれ、家族が見守る中、練習の成果を十分に発揮し、満足感を味わっ

た御影保育所の子どもたちでした。 

 運動会では年長さんが大活躍をしました。運動遊びを披露

したほか、どの競技でも年長児として皆をリードしてくれま

した。年中さんや年少さんはその姿を見て、“自分たちもか

っこいい年長さんになるんだ”と期待に胸を膨らませます。 

 毎年“次を担うのは君たちだ”という憧れのバトンを引き

継いでいくのですね。 

         水・水・水あそび！！ 

運動会が終わってから、３０度超えの暑い日が続いています。

御影保育所では、暑い日に水あそびをするのは定番。今日も朝

から桶を４～５個出して水をため、子どもたちがそろったら全

クラスであそび始めます！玄関前の通路は水あそび場になり、

大きい子も小さい子もみんなで一緒にあそびます。ジョーロで

水をかける子、水鉄砲で追いかけっこを楽しむ子、じっくりままごとあそびをする子…。あ

そび方は様々ですが、自分の好きなあそび方で水にふれ

親しみます。 

 時には近くの噴水公園に行ってあそびます。そこの噴水

にさわってあそぶのも楽しく、年長さんになると頭から噴

水を浴び、修行僧のようになったりもします。 

 御影保育所ならではの水あそび、今が楽しい最盛期で                            

す。        （保育士 田 村 暁 子） 

御影保育所 



 

 

しみず「教育の四季」  

子どもの基本的習慣等に関するアンケート 

 清水町では平成 18 年に“しみず「教育の四季」”

を宣言し、家庭・学校・地域が連携し、町民総ぐるみ

で、感性あふれ、表情豊かな子を育むべく取組をすす

め、今年で 12 年目を迎えました。 

 そこで、“しみず「教育の四季」”の具体的目標とし

ての基本的生活習慣や規範意識等について、さらに

“しみず「教育の四季」”推進協議会で意見が出たス

マホ、キャリア教育に関する事も含めて、子どもたち

の状況を調査し、その結果を分析し、今後の“しみず

「教育の四季」”推進の手立てとすることを目的にア

ンケートを実施します。 

 調査対象は清水町の 3 歳以上～中学 3 年生までの

子どもとします。尚、幼稚園・保育所の園児につきま

しては保護者に回答をお願いしています。小学校の

1・2 年生は保護者のご支援のもと、子どもが回答し

ます。  

趣旨をご理解いただき、ご協力の程、よろしくお願

いします。 

（教育指導幹 清 水 彦 一） 

 

 

  

 

 

 

 

 

教育委員会 

 

夏～かぐわしい香の中で 志（夢）大きく高く 

家庭・学校・地域 

今月の取組 

家庭は、できたら褒めて 

一事徹底 

地域は、みんな元気に 

笑顔で挨拶 


