
 
 

 

 

 

 

 

■生徒会長 森 莉唯菜 
今回２度目の挑戦となり、前回の 

経験を活かします。全校生徒が楽し 

める学校づくりでは、いじめをなく 

し、みんなが仲良く、過ごせるようにポスター表示、生徒会だよりの発行、全校レクの実施をしていきた

いです。▶責任者 菊地 理央 莉唯菜さんはみんなをまとめる力があり、現在２年Ａ組の委員長をつと

めています。１年生の時も生徒会副会長をやりきりました。みんなからの信頼も厚く、経験豊富です。 

■生徒会副会長 濱本 美桜 
 公約は２つ。１つ目はあいさつ運動です。前期に行った際は約 8 割の生徒が挨拶を返してくれました

が、２割ほどは素通りでした。挨拶が習慣になっていないというこの学校の課題をしっかり改善してい

きたいです。２つ目は学校レクリエーションの実施です。▶責任者 池田 希望 濱本さんは、例えばみ

んなが他人事にしてしまいがちなこともしっかり自分事として捉えることができたり、任された仕事は

最後までやり遂げます。 

■生徒会副会長 今野 瑠菜 
 このような願いを叶えるために、３つの公約を考えました。１つ目はあいさつ運動です。２つ目は全校

レクです。３つ目は交流給食です。他の学年や他のクラスの人と給食を食べることで新しい友達ができ

たり、いい機会になります。▶責任者 小林 亜柚菜 推す理由を４つ話していきます。･･･４つ目は努

力家なところです。勉強などでは良い成績をとるために、たくさん勉強していました。私はそれを見て、

本当に努力家なんだなと思いました。 

■書記会計 池守 乃優 
 全校の皆さんが失いつつある、「若さ

と輝き」を取り戻してほしいから立候補

しました。みなさんは校長先生のような

大きな声でハリのある挨拶をしていま

すか。･･･「学校イベントやレクの量とバ

リエーションの増加」をやり皆さんの若

さと輝きを少しずつ取り戻したいです。

▶責任者 若原 めい 池守さんのよい

ところはみんなが気がつかなかったと

きにも気がつき、自分から進んで取り組

んでくれるところです。池守さんが書記

会計になったら今より明るい学校にな

ると思います。 

六華の教え 
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美術の時間 水墨画！ 
若さと輝きを保つ方法はこれ！ 今までし
たことがないことにワクワクしながら取り
組むこと。絵や書が苦手でも、めきめき上手
になっていく音が聞こえたのは気のせいか
しら。これぞ学校！ 



■書記会計 石川 蒼士 
公約の１つ目は安全な学校生活です。生徒同士の衝突や転倒事故を防ぐために、廊下は走らない。公約

の２つ目は学年やクラス関係なく、みんなで協力し合える学校にしたいです。具体的には文化祭や全校

レクで記憶にのこるギネス世界記録に認定されるようなすごいことをしてみたいです。▶責任者 土橋  

龍 蒼士さんは自分でやると決めたことに本気で努力して結果的にやり遂げます。気配りもよ

く、積極的にまだ終わってない人を手伝ってるとこをよく見かけます。そんな蒼士さんだから

こそ学校をもっと良くしてくれます。 

 

 

 

 

 ９月１３日（土）清水町文化センターにて吹奏楽部の定期演奏会が催されました。吹奏楽部と

野球部はまるで二つで一つという感じがします。盛夏の野球場では吹奏楽部の演奏で野球部が

元気をもらい、早秋の文化ホールでは、野球部の歌と踊りで演奏会を盛り上げるという連携。野

球のプレーも音楽のプレーも本番力という意味ではどちらも同じだと思います。 

 

 

 

声楽家岡崎正治先生（テノール）と今野博之先生 

（バリトン）を講師にお呼びし、合唱ワーク 

ショップを行いました。ある生徒に、お二人のお話 

のどんなところがすごかったの？ときいたとこ 

ろ、「体育館後ろにある酸素を吸って、そこに声で返してあげる感じ」という説明で、自分でも

驚くほど声が出たと答えてくれました。 

 なお、歌うことで生業（なりわい）をたてている

人は日本人一億人の中でごくわずかです。どんな生

活を日頃、過ごしているかをお聞きすることができ

ましたが、ぜひ、清中生にも聞かせてあげたい内容

でした。次回

のワークショ

ップは３年生

を対象に実施予定です。 

（※クマ臨休のため現在調整中） 

 

 

 ↑振動以外のものが 

ここにある！ 

 

 

テノールの岡崎先生→ 

        



夏休みの大きな宿題の一つ、意見発表文。意見はもっていても、

それを文章にしたためるというのは大変です。ましてや人前で読み

上げる。というのは骨のある課題です。その分、得られる経験値も

大きいものがあります。いい文章は人を動かします。６人の意見発

表を聞いて、ぜひ一人一人のお話をもっと聞きたいなと思いました。  

今回代表になった６名は１０月１７日（金）に行われる清水町意

見発表大会にも出場します。代表は以下の６名です（校内発表順）。 

岸田 亮太「きっと楽しい」 

大場 虹碧「命の大切さと支え合いの力」 

竹中 花織「性別なんてなくなればいいのに」 

大場 虹遥「学生が楽しめて遊べる公園がほしい」 

橘井 美緒「声を出すことの大切さ」 

濱本 美桜「ＡＩに負けない」 

 

 

 

この学校の コミュニティの 一員に なれて とてもうれしいです。あたた

かく むかえてくれて ありがとうございます。先生として、 私は 生徒が 

あんしんして、 たのしく、 やる気をもって べんきょうできる きょうし

つを たいせつにしています。私の 目標は、 英語の 力を のばすことだ

けでなく、 じぶんを じしんをもって あらわし、 ちがう文化の人とも つ

ながることが できるように することです。じゅぎょうに あたらしいアイ

デアや そうぞう力を いかしたいと 思いますそして、 みなさんから 学

びながら、 人としても せいちょうしていきたいです。とくに、 生徒や 先

生たちと よい ゆうじょうを つくることを 楽しみにしています。すばら

しくて いみのある 学校生活に したいです。この あたらしいスタートを 

とても 楽しみにしていて、 学校に おかえしが できるように がんばり

ます。 

 

 

 

清水町英語暗唱大会が本校音楽室にて行われ

ました。英語を人前で発音するというのは大変。

また結構な分量を暗記するというのも大変だっ

たと思います。本校の英語暗唱大会は本人の希望

による出場になっています。 

挑戦したという事実だけで輝きます。 

未来を見据えたその一歩が大きい！！ 

３年生の部 

 古川 千千那 最優秀賞 １０月１４日（火）十勝大会に出場します。 

岸田  亮太 優 秀 賞  

佐藤  朱梨 優 良 賞 

２年生の部  

郷   篤真 最優秀賞  

遠藤  湊人 優 秀 賞  

岩瀨  春馬 優 良 賞 

板橋  基允 優 良 賞 

 

◆今後の予定◆ 
 

１０月 ４日（土）文化祭 
１０月 ６日（月）振替休業日 
１０月 ８日（水）3学年 学力テスト総合 B 
１０月１３日（月）スポーツの日 
１０月１８日（土）全十勝中体連秋季大会（卓団） 
１０月１９日（日）全十勝中体連秋季大会（柔） 

１０月２４日（金）3学年後期中間テスト 

清水中ブログ 

 

AI が作成した文章かどうか
AI に質問するとちゃんと答
えてくれるといいます。履歴
書もレポートも今や AI を使
って作成する人が大勢いま
す。左の文章をみると、「とも
に勉強している同士」として
うれしくなります。英語はそ
うでもないけど、コミュニケ
ーションは抜群という人が
います。やっぱり 英語力＜
人間力 ですね。 

 

 



清中生 活躍の記録 

◆サッカー部◆  

西部南部方面秋季中体連 

１勝２敗１引き分け ４位 

カブスリーグ 

  VS 足陸本浦 ３－０ 〇 

  VS 札内札内東 ６－０ 〇 

     →リーグ１位 プレーオフ進出 

全十勝中体連秋季大会 

  ２回戦 清水御影 ２−０ 足寄陸別本別 

  ３回戦 清水御影 ０−２ 帯広西陵 

後期カブスリーグ 第４・5節 

  VS 緑園中 ０－０ △ 

  VS SHIKAOI FC ３－０ 〇 

 

◆卓球部◆  

北海道カデット卓球選手権大会十勝予選 

 14歳以下女子 ２A髙田 ２B若原  

ベスト 16 全道大会進出 

北海道カデット卓球選手権大会（釧路） 

 髙田（２Ａ） ２回戦敗退 

 若原（２Ｂ） １回戦敗退 
西部南部方面秋季卓球大会 
女子個人戦 ３位 ２A 髙田、２B 若原 
 

◆吹奏楽部◆  

帯広地区吹奏楽コンクール 

 Ｃ編成の部 銀賞 

 
◇柔道部◇ 
柔道部 北海道中学校柔道大会 

 男子５５kg級 大城 進志（１Ａ）3位 

 男子６６kg級 大城 海志（２Ａ）3位 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

◆陸上競技部◆  
北海道ジュニア陸上競技大会（北見） 

 成松（２Ａ） 出場 

全十勝中学校新人陸上競技大会 

 成松（２A）走高跳 優勝 

       １１０ｍハードル ４位 

 高薄（１A）１年 1500ｍ 優勝 

北海道新人陸上競技大会（旭川） 

成松（２A） 走高跳 5位 

 

◆野球部◆  
北海道中学校軟式野球大会 

２回戦  ３S ６－５ 稚内潮見が丘中 

 準々決勝 ３S ３－４ 羽幌  

→ 全道ベスト８ 

道東大会予選会 

 １回戦 ３S ２−０ 音更緑南 

 ２回戦 ３S ５−８ 帯広南町七中 

全十勝秋季野球大会 

1-2 対緑南中学校 １回戦敗退 

 

◆バドミントン部◆ 
北海道中学校バドミントン大会 

 女子シングルス 伊藤（２A） １回戦敗退 

西部南部方面大会結果 

 団体戦男子 優勝 女子準優勝 

 シングルス 男子 ２Ａ岩瀨 優勝 

 女子 ２Ａ伊藤 準優勝 

 ダブルス  男子 ２Ｂ吉田・２B長尾 

 優勝  

２Ａ髙橋・１Ａ西山   

3位 

◇剣道部◇ 
全十勝中体連秋季剣道大会 

梶 智輝（１B） ベスト８ 
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