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衛
官
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官
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ー
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

　

こ
ち
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か
ら
！

　

こ
ち
ら
か
ら
！
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自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
で
は
次

　

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
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は
次

の
種
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に
お
け
る
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し
ま
す
。

の
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目
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け
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▼
募
集
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目
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集
種
目

①
自
衛
官
候
補
生

①
自
衛
官
候
補
生

②
一
般
曹
候
補
生

②
一
般
曹
候
補
生

③
高
等
工
科
学
校
生
徒

③
高
等
工
科
学
校
生
徒((

推
薦
・
一
般

推
薦
・
一
般))

▼
応
募
資
格

▼
応
募
資
格

右
記
①

右
記
①  

・
②
・
②

　　

  

1818
歳
以
上

歳
以
上
3333
歳
未
満
の
者

歳
未
満
の
者

※※  

3232
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日

歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末
日

現
在
で

現
在
で
3333
歳
に
達
し
て
い
な
い
者

歳
に
達
し
て
い
な
い
者

右
記
③

右
記
③

　　

1515
歳
以
上

歳
以
上
1717
歳
未
満
の
男
子

歳
未
満
の
男
子

※
平
成

※
平
成
1919
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
2121
年年

　

４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
者

　

４
月
１
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
者

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

　

住
所　

帯
広
市
西
５
条
南

　

住
所　

帯
広
市
西
５
条
南
1414
丁
目
丁
目
1313

　　

☎☎
０
１
５
５
‐

０
１
５
５
‐
2323
‐
８
７
１
８

‐
８
７
１
８

・・    obihiro.pco.tokachi@rct.
    obihiro.pco.tokachi@rct.

　
　
　
　

gsdf.mod.go.jp
gsdf.mod.go.jp

・・  

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
ホ
ー
ム

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ

　

ペ
ー
ジ

あ
げ
ま
す
・
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

あ
げ
ま
す
・
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

家
庭
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

家
庭
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

広
告
を
募
集
し
ま
す

広
告
を
募
集
し
ま
す

二
十
歳
の
祝
典
の
着
付
け
を

二
十
歳
の
祝
典
の
着
付
け
を

お
手
伝
い
し
ま
す

お
手
伝
い
し
ま
す

　

二
十
歳
の
祝
典
に
出
席
す
る
成
人
の

　

二
十
歳
の
祝
典
に
出
席
す
る
成
人
の

皆
さ
ん
へ
の
お
祝
い
に
、
華
結
び
の
会

皆
さ
ん
へ
の
お
祝
い
に
、
華
結
び
の
会

が
無
料
で
着
付
け
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

が
無
料
で
着
付
け
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

▼
対
象

▼
対
象

  

令
和
５
年
度
第

令
和
５
年
度
第
7575
回
清
水
町
二
十
歳

回
清
水
町
二
十
歳

  

の
祝
典
に
参
加
す
る
人

の
祝
典
に
参
加
す
る
人

▼
日
時

▼
日
時　　

　　

令
和
６
年
１
月
７
日

令
和
６
年
１
月
７
日

（日）（日）  

９
時
～

９
時
～
1414
時時

▼
会
場

▼
会
場

　　
文
化
セ
ン
タ
ー
研
修
室
２

文
化
セ
ン
タ
ー
研
修
室
２

▼
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

▼
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

華
結
び
の
会　

矢
藤
重
子
さ
ん

　

華
結
び
の
会　

矢
藤
重
子
さ
ん

　　

☎
6262
‐
４
７
３
４

‐
４
７
３
４

※※
1717
時
以
降
に
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

時
以
降
に
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

令
和
６
年
度
家
庭
ご
み
収
集
カ
レ
ン

　

令
和
６
年
度
家
庭
ご
み
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

ダ
ー
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

　

町
内
全
戸
へ
配
布
し
、
４
月
か
ら
一

　

町
内
全
戸
へ
配
布
し
、
４
月
か
ら
一

年
間
活
用
さ
れ
、
家
庭
に
は
欠
か
せ
な

年
間
活
用
さ
れ
、
家
庭
に
は
欠
か
せ
な

い
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
に
、
会
社
や

い
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
に
、
会
社
や

店
舗
の
Ｐ
Ｒ
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
。

店
舗
の
Ｐ
Ｒ
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
。

▼▼
対
象
対
象

　

法
人
そ
の
他
の
団
体
及
び
事
業
所
を

　

法
人
そ
の
他
の
団
体
及
び
事
業
所
を

営
む
個
人

営
む
個
人

▼▼
広
告
サ
イ
ズ

広
告
サ
イ
ズ

　

１
枠
（
縦
２
㎝
×
横
７
㎝
）

　

１
枠
（
縦
２
㎝
×
横
７
㎝
）

▼▼
募
集
枠
数

募
集
枠
数　　

2020
枠枠

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

▼▼
広
告
費
用
　

広
告
費
用
　
１
枠　

１
万
円

１
枠　

１
万
円
　　

▼
応
募
方
法

▼
応
募
方
法

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

1212
月月
1515
日日

（金）（金）
ま
で
に
町
民
生
活
課
生
活

ま
で
に
町
民
生
活
課
生
活

環
境
係
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

環
境
係
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼▼
お
問
い
合
わ
せ
先

お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
生
活
課
生
活
環
境
係

　

町
民
生
活
課
生
活
環
境
係

　　

☎
6767
‐
７
５
５
５

‐
７
５
５
５

　

あ
げ
た
い
・
ゆ
ず
っ
て
ほ
し
い
も
の

　

あ
げ
た
い
・
ゆ
ず
っ
て
ほ
し
い
も
の

の
情
報
を
、
無
償
を
条
件
に
掲
載
し
ま
す
。

の
情
報
を
、
無
償
を
条
件
に
掲
載
し
ま
す
。

　

広
報
レ
タ
ー
な
ど
に
①
あ
げ
た
い
・

　

広
報
レ
タ
ー
な
ど
に
①
あ
げ
た
い
・

欲
し
い
物
②
氏
名
③
住
所
④
電
話
番

欲
し
い
物
②
氏
名
③
住
所
④
電
話
番

号
を
記
入
し
、
広
報
広
聴
係
へ
郵
送
、

号
を
記
入
し
、
広
報
広
聴
係
へ
郵
送
、

ま
た
は
電
話
に
て
受
付
け
ま
す
。

ま
た
は
電
話
に
て
受
付
け
ま
す
。

　

受
け
渡
し
は
、
広
報
広
聴
係
を
通
し

　

受
け
渡
し
は
、
広
報
広
聴
係
を
通
し

て
連
絡
先
を
お
伝
え
し
、
当
人
同
士
で

て
連
絡
先
を
お
伝
え
し
、
当
人
同
士
で

や
り
と
り
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

や
り
と
り
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
あ
げ
ま
す
】

【
あ
げ
ま
す
】

・
碁
盤

・
碁
盤

・
超
音
波
式
ア
ロ
マ
加
湿
器
ミ
ニ

・
超
音
波
式
ア
ロ
マ
加
湿
器
ミ
ニ

▼▼
お
問
い
合
わ
せ
先

お
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
課
広
報
広
聴
係

　

企
画
課
広
報
広
聴
係

　　

☎☎
6262
‐
２
１
１
４

‐
２
１
１
４

令
和
５
年
度
第

令
和
５
年
度
第
7575
回
清
水
町

回
清
水
町

二
十
歳
の
祝
典
を
開
催
し
ま
す

二
十
歳
の
祝
典
を
開
催
し
ま
す

　
「
令
和
５
年
度
第

　
「
令
和
５
年
度
第
7575
回
清
水
町
二
十

回
清
水
町
二
十

歳
（
は
た
ち
）
の
祝
典
」
を
開
催
し
ま

歳
（
は
た
ち
）
の
祝
典
」
を
開
催
し
ま

す
。
す
。

　

当
日
は
、
会
場
に
父
母
席
を
用
意
し

　

当
日
は
、
会
場
に
父
母
席
を
用
意
し

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

▼
対
象　　

・・  

平
成
平
成
1515
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
1616
年年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、

令
和
５
年
１
月
７
日
現
在
、
本
町
に

令
和
５
年
１
月
７
日
現
在
、
本
町
に

住
民
票
の
あ
る
人

住
民
票
の
あ
る
人

※※  

令
和
６
年
４
月
１
日
ま
で
に

令
和
６
年
４
月
１
日
ま
で
に
2020
歳
を
歳
を

　

迎
え
る
人

　

迎
え
る
人

・・  

本
町
に
住
民
票
が
な
い
人
で
次
に
該

本
町
に
住
民
票
が
な
い
人
で
次
に
該

当
す
る
人

当
す
る
人

①①  

進
学
・
就
職
等
で
本
町
を
離
れ
て
い

進
学
・
就
職
等
で
本
町
を
離
れ
て
い

る
が
、
親
族
の
住
民
票
が
本
町
に
あ

る
が
、
親
族
の
住
民
票
が
本
町
に
あ

る
人
る
人

②
本
町
に
本
人
が
勤
務
し
て
い
る
人

②
本
町
に
本
人
が
勤
務
し
て
い
る
人

③③  

本
町
で
学
生
時
代
を
過
ご
し
た
等
の

本
町
で
学
生
時
代
を
過
ご
し
た
等
の

縁
の
あ
る
人

縁
の
あ
る
人

▼
会
場

▼
会
場

　

文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

　

文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

▼
日
時　

令
和
６
年
１
月
７
日

▼
日
時　

令
和
６
年
１
月
７
日

（日）（日）

　

集
合　

　

集
合　

1212
時時
3030
分分

　

開
式　

　

開
式　

1313
時時
3030
分分

▼
申
込
方
法

▼
申
込
方
法

・・  

本
町
に
住
民
票
が
あ
る
人
は
申
込
み

本
町
に
住
民
票
が
あ
る
人
は
申
込
み

　

不
要
で
す
。

　

不
要
で
す
。

・・  

本
町
に
住
民
票
が
な
い
人
で
、
参
加

本
町
に
住
民
票
が
な
い
人
で
、
参
加

を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
1111
月月
3030
日
ま
日
ま

で
に
社
会
教
育
課
ま
で
お
申
し
込
み

で
に
社
会
教
育
課
ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　

社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　　

☎
6262
‐
５
１
１
５

‐
５
１
１
５

　
　
　
　

 skyoiku@town.shimizu.
 skyoiku@town.shimizu.

hokkaido.jp
hokkaido.jp

■
清
水
町
都
市
計
画
審
議
会

■
清
水
町
都
市
計
画
審
議
会
　　

　

次
の
議
題
に
つ
い
て
、
審
議
を
お
こ

　

次
の
議
題
に
つ
い
て
、
審
議
を
お
こ

な
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
傍
聴
を
お

な
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
傍
聴
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
傍
聴
席
の
都
合
に
よ
り
、

　

た
だ
し
、
傍
聴
席
の
都
合
に
よ
り
、

人
数
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

人
数
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
主
な
議
題

▼
主
な
議
題

　　

清
水
町
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

清
水
町
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

　「
将
来
目
標
と
都
市
構
造
」

　「
将
来
目
標
と
都
市
構
造
」

▼
日
時

▼
日
時　　

　　

1111
月月
3030
日日

（木）（木）  

1414
時
～
時
～

▼
会
場

▼
会
場

　　
清
水
町
役
場
２
階　

庁
議
室

清
水
町
役
場
２
階　

庁
議
室

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課
住
宅
都
市
係

　

建
設
課
住
宅
都
市
係

　　

☎
6262
‐
２
１
１
３

‐
２
１
１
３

審
議
会
の
傍
聴
を

審
議
会
の
傍
聴
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す

お
待
ち
し
て
い
ま
す

　　

今
月
の
納
期
限
　

今
月
の
納
期
限
　
1111
月月
3030
日日

（木）（木）

・
固
定
資
産
税
（
第
４
期
）

・
固
定
資
産
税
（
第
４
期
）

・
国
民
健
康
保
険
税
（
第
５
期
）

・
国
民
健
康
保
険
税
（
第
５
期
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
５
期
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
５
期
）

・
介
護
保
険
料
（
第
５
期
）

・
介
護
保
険
料
（
第
５
期
）

　

税
金
・
使
用
料
は
納
期
内
に
納
め
ま

　

税
金
・
使
用
料
は
納
期
内
に
納
め
ま

し
ょ
う
。
口
座
振
替
の
方
は
残
高
不
足

し
ょ
う
。
口
座
振
替
の
方
は
残
高
不
足

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

税
金
は
計
画
的
な
納
付
を
お
願
い
し

　

税
金
は
計
画
的
な
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。
支
払
い
に
は
確
実
で
安
心
な
口

ま
す
。
支
払
い
に
は
確
実
で
安
心
な
口

納
税
だ
よ
り

納
税
だ
よ
り

座
振
替
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

座
振
替
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

※
納
期
内
に
納
付
が
難
し
い
と
き
は
、

※
納
期
内
に
納
付
が
難
し
い
と
き
は
、

　

税
務
課
納
税
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

税
務
課
納
税
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
課
納
税
係

　

税
務
課
納
税
係

　　

☎☎
6262
‐
１
１
５
２

‐
１
１
５
２

　
運
転
免
許
証
を
返
納
す
る
た
め
に

　
運
転
免
許
証
を
返
納
す
る
た
め
に

は
、
新
得
警
察
署
ま
た
は
帯
広
運
転
免

は
、
新
得
警
察
署
ま
た
は
帯
広
運
転
免

許
試
験
場
に
行
っ
て
、
返
納
手
続
き
を

許
試
験
場
に
行
っ
て
、
返
納
手
続
き
を

行
い
ま
す
が
、
返
納
し
て
し
ま
う
と
帰

行
い
ま
す
が
、
返
納
し
て
し
ま
う
と
帰

り
の
際
、
車
を
運
転
す
る
こ
と
が
で
き

り
の
際
、
車
を
運
転
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
、
公
共
交
通
機
関
の
利
用

　
そ
の
た
め
、
公
共
交
通
機
関
の
利
用

や
、
誰
か
に
運
転
を
お
願
い
し
て
返
納

や
、
誰
か
に
運
転
を
お
願
い
し
て
返
納

に
行
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

に
行
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
負
担
軽
減
と
、
自
主
返
納

　
こ
れ
ら
の
負
担
軽
減
と
、
自
主
返
納

の
際
の
支
援
の
説
明
と
申
請
を
一
緒
に

の
際
の
支
援
の
説
明
と
申
請
を
一
緒
に

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納

臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

■お問い合わせ先■
　　企画課企画統計係 （☎６２-2114）

行
う
た
め
、臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

行
う
た
め
、臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
　

▼
対
象
　
町
内
在
住
者

町
内
在
住
者

▼▼
日
時
日
時　　

1212
月月
1414
日日

（木）（木）
９
時
～

９
時
～
1111
時時

▼▼
会
場
　

会
場
　

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

１
階
ロ
ビ
ー

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

１
階
ロ
ビ
ー

▼▼
必
要
な
も
の

必
要
な
も
の

・
自
動
車
運
転
免
許
証

・
自
動
車
運
転
免
許
証

・
証
明
写
真
（
当
日
無
料
撮
影
も
行
っ

・
証
明
写
真
（
当
日
無
料
撮
影
も
行
っ

　
て
い
ま
す
）

　
て
い
ま
す
）

▼▼
費
用
費
用
　
１
，
１
０
０
円
（
運
転
経
歴

　
１
，
１
０
０
円
（
運
転
経
歴

　
証
明
書
発
行
手
数
料
）

　
証
明
書
発
行
手
数
料
）

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
生
活
課
住
民
活
動
係

　
町
民
生
活
課
住
民
活
動
係

　　
☎☎
6262
‐
１
１
５
１

‐
１
１
５
１



お知らせ版 2023.11.15【4】【5】お知らせ版 2023.11.15

【12月】子育て支援センター事業カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24/
31

25 26 27 28 29 30

12月の子育て支援センター事業のお知らせ

　子育て支援センター事業を次のとおり行
います。お子さんと一緒に、ご参加ください。

● ● 会場は保健福祉センター会場は保健福祉センター
● ● 御影げんきひろば会場は御影改善センター御影げんきひろば会場は御影改善センター
● ● 第５週目はお休み第５週目はお休み
● ● ファミリーデーは、事前申込が必要です。ファミリーデーは、事前申込が必要です。

げんき

げんき げんき

げんき

ファミリー

げんきひろば　9：30～11：30げんきひろば　9：30～11：30
※※対象は対象は００歳～就学前の子と保護者歳～就学前の子と保護者

御影げんきひろば　10：00～11：30御影げんきひろば　10：00～11：30
※※対象は対象は００歳～就学前の子と保護者歳～就学前の子と保護者

ＰＭげんき　13：30～15：30ＰＭげんき　13：30～15：30
※※対象は対象は００歳～就学前の子と保護者歳～就学前の子と保護者

※※げんきひろばのスペースを開放しますげんきひろばのスペースを開放します

ベビーマッサージ　11：00～11：30ベビーマッサージ　11：00～11：30
※※対象は概ね対象は概ね２２か月からの子と保護者か月からの子と保護者

ファミリーデー　9：30～11：30ファミリーデー　9：30～11：30
※※対象は対象は００歳～就学前の子と保護者歳～就学前の子と保護者

げんき

御影げんき

ベビマ

ファミリー

ＰＭげんき

げんき

ベビマ

ＰＭげんき

ＰＭげんき

ＰＭげんき

げんき

ベビマ

ＰＭげんき

げんき

御影げんき

ＰＭげんき

げんき

ＰＭげんき

御影げんき

■お問い合わせ先　　　　　　　　　　　　

　　子育て支援課子育て支援係  ☎☎６9-2226

げんき

御影げんき

ＰＭげんき

げんき

げんき

御影げんき

ＰＭげんき

げんき

げんき

ＰＭげんき

げんき

ベビマ

ＰＭげんき

こども園であそぼう

　 ●会場・日程●会場・日程
　しみずこども園 12月８日（金）10時から11時まで　しみずこども園 12月８日（金）10時から11時まで
※こども園へ直接お越しください。※こども園へ直接お越しください。
※事前申込は不要です。※事前申込は不要です。
※傷害保険に加入するため参加には「げんきひろば」　※傷害保険に加入するため参加には「げんきひろば」　
　の事業登録が必要です。　の事業登録が必要です。

■お問い合わせ先　　

 子育て支援課子育て支援センター

 ☎ ☎６9-2226

　こども園でげんきひろばを行います。こど　こども園でげんきひろばを行います。こど
も園の友達と一緒に遊んだり、保育活動を見も園の友達と一緒に遊んだり、保育活動を見
学したりしてみませんか？学したりしてみませんか？
　散歩をしたり室内遊具で遊んだりなど、親　散歩をしたり室内遊具で遊んだりなど、親
子で楽しむことができる活動を計画しています。子で楽しむことができる活動を計画しています。
　げんきひろばの職員が同行しますので、ぜ　げんきひろばの職員が同行しますので、ぜ
ひ気軽にご参加ください。ひ気軽にご参加ください。
　当日の持ち物や活動内容についての詳細は、　当日の持ち物や活動内容についての詳細は、
子育て支援課までお問い合わせください。子育て支援課までお問い合わせください。

げんき

ベビマ

ＰＭげんき

げんき

ＰＭげんき

治療 一般不妊治療 生殖補助医療 不育症治療

対象者対象者

次のすべての条件を満たす人次のすべての条件を満たす人
　＊清水町に住所を有していること　＊清水町に住所を有していること
　＊法律上の婚姻関係があること　＊法律上の婚姻関係があること
　＊他の市町村から同様の助成を受けていないこと　＊他の市町村から同様の助成を受けていないこと

妻が町内に住所を有し、「北妻が町内に住所を有し、「北
海道不育症治療費助成事業」海道不育症治療費助成事業」
による助成の決定を受けたによる助成の決定を受けた
人人

対象となる治療対象となる治療

一般不妊治療一般不妊治療
（タイミング法及び人工授精）（タイミング法及び人工授精）
※保険診療の自己負担分を助※保険診療の自己負担分を助
成成

生殖補助医療生殖補助医療
（体外受精及び顕微授精）　（体外受精及び顕微授精）　
※保険診療及び追加的に実※保険診療及び追加的に実
施した先進医療の自己負担施した先進医療の自己負担
分を助成分を助成

北海道不育症治療費助成事北海道不育症治療費助成事
業の詳細は、北海道のホー業の詳細は、北海道のホー
ムページ又は帯広保健所ムページ又は帯広保健所
（0155-27-8637）にお問い合（0155-27-8637）にお問い合
わせくださいわせください

助成の内容助成の内容
1 年度の治療につき 10 万円1年度の治療につき 10 万円
までまで

1回の治療につき 30 万円1回の治療につき 30 万円
まで（男性不妊治療を行っまで（男性不妊治療を行っ
た場合はほかに 30 万円また場合はほかに 30 万円ま
で）で）

1回の治療にかかった費用か1回の治療にかかった費用か
ら「ら「北海道不育症治療費助北海道不育症治療費助
成事業」で受けた助成額を成事業」で受けた助成額を
差引いた額に対して、20 万差引いた額に対して、20 万
円まで円まで

助成の申請助成の申請 治療が終了した日の翌年度の治療が終了した日の翌年度の
7月末日までに申請7月末日までに申請

治療が終了した日から１治療が終了した日から１
年以内に申請年以内に申請 治療終了後速やかに申請治療終了後速やかに申請

注意事項注意事項
◆高額療養費制度の適用となる場合は、先に高額療養費限度額適用認定証の申請をする必◆高額療養費制度の適用となる場合は、先に高額療養費限度額適用認定証の申請をする必
要があります。要があります。
◆申請する場合は事前にご相談ください。◆申請する場合は事前にご相談ください。

お問い合わせ先お問い合わせ先 保健福祉課健康推進係　保健福祉課健康推進係　☎☎６7-7320

不妊症 ・ 不育症治療費助成のお知らせ不妊症 ・ 不育症治療費助成のお知らせ

　不妊治療・不育症治療を受けている方の経済的負担の軽減を図るため治療費用の助成を行っています。　不妊治療・不育症治療を受けている方の経済的負担の軽減を図るため治療費用の助成を行っています。
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　次の医療機関での脳ドック受診に対して助成を行っています。この機会に受診してみませんか？　次の医療機関での脳ドック受診に対して助成を行っています。この機会に受診してみませんか？

脳ドックのお知らせ脳ドックのお知らせ

帯広厚生病院 北斗病院

対象

40 歳以上の清水町国民健康保険加入者及
び後期高齢者医療保険被保険者
※ 町が実施する人間ドックを受診される
場合は、脳ドックをオプションで受け
る場合に助成があります。詳細はお問
い合わせください。

40 歳以上の町民
※ 前年度に町の補助を受けて脳ドックを
受診していない人

受診可能日
受付時間

人間ドック受診日

空き状況（令和５年10月 27日現在）

2024年
１月

16日（火）、24日（水）

３月 ８日（金）、14日（木）、
19日（火）

検査内容 МＲＩ・МＲＡ撮影

問診、医師診察、血液検査、血圧検査、
尿検査、眼底検査、頸動脈エコー、心電
図検査、МＲＩ・МＲＡ撮影、60 歳未満
はタッチパネルによる簡易認知症検査、
60 歳以上は公認心理士による簡易認知症
検査と動脈硬化検査

検査費用 40 歳以上　9,800 円 60 歳未満　15,300 円
60 歳以上　19,700 円

定員 20 名程度 ６名
※定員になり次第締切

申込の流れ

①保健福祉課健康推進係（☎ 67-7320）まで電話または直接お申し込み下さい。
※帯広厚生病院を希望する場合は、インターネットからのお申込みも可能です。

② 帯広厚生病院へ人間ドックの申し込み
をする際に脳ドックをオプションで申
し込んでください。

② 受診券等を送付しますので、予約日当日
に医療機関で受診してください。

注意事項

・ 清水町国民健康保険に加入している方は、脳ドックを受診されると特定健診を受診
したことになります。年度内に集団・個別での特定健診は受診できませんのでご了
承ください。

・検査結果によって、町の保健師または栄養士から保健指導や栄養指導があります。

『12月の健康カレンダー』　　『12月の健康カレンダー』　　■ ■ お問い合わせ先お問い合わせ先 ■ ■　　保健福祉課 健康推進係 (保健福祉課 健康推進係 ( ☎☎  67－7320)67－7320)

日時 対象 会場

乳幼児健康相談 ７日（木） 14：00～16：00　受付 乳幼児 保健福祉センター

２か月児相談 21日（木） 10：00～10：15　受付 令和５年10月生 保健福祉センター

乳児健診・ＢＣＧ 22日（金） 13：00～13：15　受付
13：15～13：30　受付

令和５年７月生
令和５年１月生 保健福祉センター

７～８か月児相談 26日（火） ９：40～９：50　受付 令和５年４月～５月生 保健福祉センター

１歳２か月児相談 ７日（木） 13：00～ 令和４年10月生 保健福祉センター

健診結果説明会
　（御影）

18日（月）
19日（火） 時間は別途通知します 特定健診・早目健診・

後期高齢者健診受診者 御影公民館

健診結果説明会
　（清水）

20日（水）
21日（木）
22日（金）

時間は別途通知します 特定健診・早目健診・
後期高齢者健診受診者 保健福祉センター

健診結果説明会
　（レディース）

26日（火）
27日（水） 時間は別途通知します 特定健診・早目健診・

後期高齢者健診受診者 保健福祉センター

巡回ドック 14日（木）
15日（金）

６：30～10：00　受付
７：00～10：00　受付 40～74歳の国保加入者 十勝清水町農協本所

御影公民館

健康づくり
　　運動教室

４日（月）
11日（月）
25日（月）

９：45～11：30 一般町民 保健福祉センター

＊ 保健福祉センター内の相談ルームでは、平日８：45～17：30に妊娠・子育ての相談や赤ちゃんの身体計測
が出来ます。

＊母子手帳の交付は予約制です。
＊ 骨粗しょう症検診を毎週水曜日に清水赤十字病院で行っています。対象は、18歳以上の女性です。受診を

希望する場合は、前日までに直接病院へお申し込みください。（清水赤十字病院 ☎0156-62-2513）
＊ こころの健康相談を毎月第２火曜日と毎月第３金曜日に保健所で行っています。ご本人やご家族からの相

談をお受けします。予約制となっておりますので、帯広保健所または保健福祉センターにご連絡ください。
（帯広保健所 ☎0155-21-9110）

〈予防接種〉事前に接種医療機関へ予約してください。

定期予防接種
（法律に基づく予防接種）

４種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ）、２種混合（ジフテリア・破
傷風）、ロタウイルス、ヒブ、小児用肺炎球菌、Ｂ型肝炎、麻しん（はしか）風
しん混合、水痘（水ぼうそう）、日本脳炎、子宮頸がん予防、高齢者の肺炎球菌、
高齢者のインフルエンザ

任意予防接種
おたふくかぜ、高校生以下のインフルエンザ
※ 保護者と本人が、医師と相談し、ワクチンの効果や副反応について十分理解
したうえで、接種するか否かを決めてください。

接種医療機関
清水赤十字病院、だい内科医院、前田クリニック、御影診療所
※「ロタウイルス」は、前田クリニック以外で実施。
※「子宮頸がん予防」は、清水赤十字病院と前田クリニックのみ実施。

接種料金 高齢者の肺炎球菌とインフルエンザは、町が一部負担します。
その他の接種は、町が全額負担します。

献血の日程

月日 時間 場所

12月13日（水）
９：30～11：00 JA 十勝清水町本所前

12：45～16：00 保健福祉センター前

献
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の
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せ

献
血
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せ

　

移
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血
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献
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血
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の
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お
り
行
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お
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す
。
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医
療
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確
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献
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に
支
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て
い
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人
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り
の
献
血
に
支
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て
い
ま

す
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で
、
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さ
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の
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す
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で
、
皆
さ
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す
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し
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。

▼
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問
い
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わ
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先

▼
お
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健
福
祉
課
健
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進
係
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健
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係
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‐
７
３
２
０　
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７
３
２
０　
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12月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

お
は
な
し
会
の
お
知
ら
せ

お
は
な
し
会
の
お
知
ら
せ

卓球協会 卓球少年団
毎週 火・木 曜日

19：30～21：30
毎週 火・木 曜日

18：00～19：30
毎週 土 曜日

18：00～21：30
毎週 土 曜日

9：00～13：00
ピンポン同好会 卓球友の会

毎週 日曜日～金曜日

10：00～12：00
毎週 月・水・金 曜日

13：30～15：30
剣道少年団
毎週 水 曜日

18：00～19：30
※  12月18日（月）は休館日※  12月18日（月）は休館日
※12月29日（金）～１月３日（水）まで休館日※12月29日（金）～１月３日（水）まで休館日

18：00～19：3018：00～19：30 19：30～21：3019：30～21：30

清
水
小
学
校
　
体
育
館

清
水
小
学
校
　
体
育
館

日日

月月

火火

水水 サッカー少年団サッカー少年団

木木

金金

土土

18：00～19：3018：00～19：30 19：30～21：3019：30～21：30

清
水
中
学
校
　
体
育
館

清
水
中
学
校
　
体
育
館

日日

月月

火火 サッカー少年団サッカー少年団

水水 サッカー少年団サッカー少年団

木木 サッカー少年団サッカー少年団

金金 剣道少年団（18:00～21:00）剣道少年団（18:00～21:00）

土土

12月 学校開放利用案内

　

ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
楽
し
い
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ク
リ
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に
ち
な
ん
だ
楽
し
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も
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ひ
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し
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だ
さ
い
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▼▼
日
時
・
会
場

日
時
・
会
場

　　

1212
月月
2323
日　日　

（土）（土）　　

1010
時時
3030
分
～
分
～
1111
時時

　

図
書
館

　

図
書
館

▼▼
お
問
い
合
わ
せ
先

お
問
い
合
わ
せ
先

　

図
書
館　

　

図
書
館　

☎☎
6262
‐
３
０
３
０

‐
３
０
３
０

は休館日　　
　　　　　
はおはなし会
（図書館）

12月 体育館第２競技場利用案内

人
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る
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第　１　競　技　場
9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

1 金 バスケットボール少年団 バスケットボール協会
朝日バレーボール少年団 バドミントン協会

2 土 朝日バレーボール少年団 一 般 開 放

3 日 バドミントン交流会 一 般 開 放

4 月 バスケットボール少年団 バレーボール協会
朝日バレーボール少年団 スピアレバスケットボールクラブ

5 火 サッカー少年団
バドミントン協会

ジュニアバドミントン

6 水 バスケットボール少年団
剣道少年団

朝日バレーボール少年団

7 木 サッカー少年団
ＪＯＹすぽペケレベツ

バレーボール協会

8 金 バスケットボール少年団 バスケットボール協会
朝日バレーボール少年団 バドミントン協会

9 土 朝日バレーボール少年団 一 般 開 放

10 日 全十勝小学生ダブルスバドミントン大会 一 般 開 放

11 月
バスケットボール少年団 バレーボール協会

朝日バレーボール少年団 スピアレバスケットボールクラブ

12 火 サッカー少年団
バドミントン協会

ジュニアバドミントン

13 水 バスケットボール少年団
剣道少年団

朝日バレーボール少年団

14 木 サッカー少年団
ＪＯＹすぽペケレベツ

バレーボール協会

15 金 バスケットボール少年団 バスケットボール協会
朝日バレーボール少年団 バドミントン協会

16 土 朝日バレーボール少年団 一 般 開 放

17 日 オンオール 一 般 開 放

18 月 休館日

19 火 サッカー少年団
バドミントン協会

ジュニアバドミントン

20 水 バスケットボール少年団
剣道少年団

朝日バレーボール少年団

21 木 サッカー少年団
ＪＯＹすぽペケレベツ

バレーボール協会

22 金 バスケットボール少年団 バスケットボール協会
朝日バレーボール少年団 バドミントン協会

23 土 朝日バレーボール少年団 バスケットボール少年団 一 般 開 放

24 日 一 般 開 放

25 月 バスケットボール少年団 バレーボール協会
朝日バレーボール少年団 スピアレバスケットボールクラブ

26 火 サッカー少年団
バドミントン協会

ジュニアバドミントン

27 水 バスケットボール少年団
剣道少年団

朝日バレーボール少年団

28 木 サッカー少年団
ＪＯＹすぽペケレベツ

バレーボール協会

29 金 休館日

30 土 休館日

31 日 休館日

12月　体育館第1競技場利用案内　12月　体育館第1競技場利用案内　【お問い合わせ先　体育館　【お問い合わせ先　体育館　☎☎62-2913】62-2913】

体育館をご利用のみなさんへ
＊体育館を専用使用したい団体は、３か月前の月の初日から
　５日前まで受付けますので、体育館へお申し込みください。
＊自由時間帯は、一般開放予定ですが、団体使用及び大会等
　が入ることがありますので、事前にお問い合わせください。

※一般開放の時間は、ソフトバレー・バドミントン・卓球等の
　用具を貸し出ししていますのでご利用ください。
　また、サッカーの練習等ボールを蹴る行為はご遠慮ください。

大会・行事等

一 般 開 放

団体専用使用

自 由

利用予定は、NPO法人清水町体育協会のブログで随時お知らせしています。「マイとかち　清水町体育協会」で検索してください。
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　清水町奨学金貸付制度は、年間を通して随時受付しています。　清水町奨学金貸付制度は、年間を通して随時受付しています。
　本制度は、十分な能力がありながら経済的理由で就学困難な学生又は生徒に学資を貸付するとともに、　本制度は、十分な能力がありながら経済的理由で就学困難な学生又は生徒に学資を貸付するとともに、
本町の振興と発展に必要な人材の育成を図る目的で貸付しています。本町の振興と発展に必要な人材の育成を図る目的で貸付しています。

奨学金貸付制度奨学金貸付制度

▼対象者▼対象者
　（１）大学 ( 短大・大学院含む）、高等学校、高等専門学校、　（１）大学 ( 短大・大学院含む）、高等学校、高等専門学校、
　　　 専修学校、各種学校　　　 専修学校、各種学校（（修業年限２年以上の国公立学校修業年限２年以上の国公立学校））に在学する人に在学する人
　（２）身体が健康で、向上心があり、行いが善良な人　（２）身体が健康で、向上心があり、行いが善良な人
　（３）経済的な理由により奨学金を必要としている人　（３）経済的な理由により奨学金を必要としている人
　（４）保護者が町内に在住している人　（４）保護者が町内に在住している人
▼▼申請方法申請方法
　随時受付しています。　随時受付しています。
※新入学生には、入学前（年度前）貸付を行います。※新入学生には、入学前（年度前）貸付を行います。
▼▼貸付金額　※利子は無利子です。貸付金額　※利子は無利子です。
　（１）大学生、専修学校生（専門課程）　（１）大学生、専修学校生（専門課程）
　　・入学金　限度額　３０万円　　・入学金　限度額　３０万円
　　・修学金　月額　　  ５万円以内　　・修学金　月額　　  ５万円以内
　（２）高等学校生、高等専門学校生、　（２）高等学校生、高等専門学校生、
　　　 専修学校生（高等・一般課程）、各種学校生　　　 専修学校生（高等・一般課程）、各種学校生
　　・修学金　月額　　  １万円以内　　・修学金　月額　　  １万円以内
▼▼償還方法償還方法
　１０年間の均等償還です。また、返済の免除規定が大幅に拡充され、卒業後に町内に居住し、職種、　１０年間の均等償還です。また、返済の免除規定が大幅に拡充され、卒業後に町内に居住し、職種、
勤務先（町外可）を問わず、５年間就業（本町の町民税が課税されることが条件です。）し、その後も勤務先（町外可）を問わず、５年間就業（本町の町民税が課税されることが条件です。）し、その後も
引き続き就業の意思がある場合には、返済額の全部または一部が免除されます。引き続き就業の意思がある場合には、返済額の全部または一部が免除されます。

清水町奨学金貸付は随時受付しています

貸付対象者の保護者の属する世帯の年間貸付対象者の保護者の属する世帯の年間
収入（所得）基準収入（所得）基準
子供の子供の

人数（注）人数（注）
給与所得者の給与所得者の

年間収入年間収入
事業所得者の事業所得者の

年間所得年間所得
１人１人 790万円以下790万円以下 600万円以下600万円以下
２人２人 890万円以下890万円以下 690万円以下690万円以下
３人３人 990万円以下990万円以下 790万円以下790万円以下
４人４人 1090万円以下1090万円以下 890万円以下890万円以下
５人５人 1190万円以下1190万円以下 990万円以下990万円以下

（注）　申請者を除く生計を一にする就学者が（注）　申請者を除く生計を一にする就学者が
　　　いる場合は上記年間収入（所得）に　　　　いる場合は上記年間収入（所得）に　
　　　1.3を乗じた額を基準とする。　　　1.3を乗じた額を基準とする。

■お問い合わせ先　　学校教育課学校教育係  ☎☎６２-5138

北海道警察ホームページ＞情報提供のお願い＞北海道警察ホームページ＞情報提供のお願い＞
「指名手配被疑者の情報」からも情報提供可能です。「指名手配被疑者の情報」からも情報提供可能です。

1212 月月８８日日（（金金）） 開催！！開催！！

ふれあいふれあいトークトーク

町長との町長との

　町政への要望など、町長と直接話せる『町民　町政への要望など、町長と直接話せる『町民

と町長のふれあいトーク』を毎月開催しています。と町長のふれあいトーク』を毎月開催しています。

　申し込みは、　申し込みは、①①希望の時間帯、希望の時間帯、②②人数、人数、③③トト

ークの概要、ークの概要、④④トークする方法（対面・電話・トークする方法（対面・電話・

リモート）リモート）を、企画課広報広聴係まで、事前にを、企画課広報広聴係まで、事前に

ご連絡ください。ご連絡ください。

　来庁の際は、新型コロナウイルス感染症拡大　来庁の際は、新型コロナウイルス感染症拡大

防止対策に、ご協力をお願いします。防止対策に、ご協力をお願いします。

※※リモートでの申込締切：12月１日（金） リモートでの申込締切：12月１日（金） 

■ ■ 申込・お問い合わせ申込・お問い合わせ ■ ■

　　  企画課 広報広聴係 (企画課 広報広聴係 ( ☎☎62－211462－2114))

　
冬期間の雪捨場のお知らせ

◆清水市街地
◇字清水東１線64番地３

◆御影市街地
◇字御影南１線50番地17（桜ヶ丘工業団地内）

清水中学校
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　　冬期間において、清水・御影市街地に雪捨場をそれぞれ設けますので、ご利用ください。冬期間において、清水・御影市街地に雪捨場をそれぞれ設けますので、ご利用ください。

※雪捨て場には、雪以外のものは捨てないでください。また、雪を捨てるときは、奥から捨て、手前
　に置いていくようなことはしないでください。
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牛乳消費拡大キャンペーンを実施しています！
　　12月８日（金）までの期間、第31回目となる「牛乳消費拡大キャンペーン」を12月８日（金）までの期間、第31回目となる「牛乳消費拡大キャンペーン」を
実施しています！実施しています！
　なお、応募いただいた方の中から、100名様に抽選で商品が当たります！　なお、応募いただいた方の中から、100名様に抽選で商品が当たります！
　今回は、応募１口につき牛乳贈答券を１枚プレゼントします！　今回は、応募１口につき牛乳贈答券を１枚プレゼントします！
　皆様のご応募をお待ちしています！　皆様のご応募をお待ちしています！

◆◆当選者発表当選者発表　12月15日（金）　12月15日（金）
　①役場、御影支所、サッポロドラッグストアー清水店　①役場、御影支所、サッポロドラッグストアー清水店
　  Ａコープ御影店に当選番号を掲示します。　  Ａコープ御影店に当選番号を掲示します。
　②当選者へは別途通知します。（商品によっては直接発送します）　②当選者へは別途通知します。（商品によっては直接発送します）

　北海道警察では、凶悪事件などで指名手配　北海道警察では、凶悪事件などで指名手配
した被疑者の発見に全力を挙げています。した被疑者の発見に全力を挙げています。

指名手配被疑者の発見にご協力を！

新得警察署からのお願い

よく似た人を知っている、よく似た人を知っている、
見かけたなど・・・見かけたなど・・・

ピンときたら110番ピンときたら110番
皆様のご協力をお待ちして皆様のご協力をお待ちして
おります。おります。

　運転免許証の更新を受けられる方は、警察署　運転免許証の更新を受けられる方は、警察署
で更新手続きを済ませることで、清水町でも講で更新手続きを済ませることで、清水町でも講
習を受講することができます。習を受講することができます。

■お問い合わせ先■お問い合わせ先　　新得警察署　新得警察署　☎☎64-011064-0110

・優良：13時30分～14時・優良：13時30分～14時
・一般：14時30分～15時30分・一般：14時30分～15時30分
・違反：16時～18時・違反：16時～18時

運転免許証更新時講習は12月21日（木）です！

▼会場▼会場
　文化センター　文化センター
▼必要なもの▼必要なもの
　運転免許証　運転免許証

◆◆応募方法応募方法
　①　①１リットルサイズ以上の牛乳パック、５リットル分を一口１リットルサイズ以上の牛乳パック、５リットル分を一口として、下記の応募先まで持参してとして、下記の応募先まで持参して
ください。（製品メーカーは問いません。）ください。（製品メーカーは問いません。）
　②パックは中を水洗いし、乾燥後、品質保持期限の日付入り面（1/4面）を切り取り、一口ごとに　②パックは中を水洗いし、乾燥後、品質保持期限の日付入り面（1/4面）を切り取り、一口ごとに
まとめてください。まとめてください。
◆◆注意事項注意事項
　①コーヒー牛乳やフルーツ牛乳、また１リットル未満のパックは応募対象となりません。　①コーヒー牛乳やフルーツ牛乳、また１リットル未満のパックは応募対象となりません。
　②お一人様何口でも応募できますが、賞の当選は一人につき１個とします。　②お一人様何口でも応募できますが、賞の当選は一人につき１個とします。
　③品質保持期限の日付表示が11月６日以降の牛乳パックに限ります。　③品質保持期限の日付表示が11月６日以降の牛乳パックに限ります。

◆◆応募資格応募資格　　町内在住の人　　町内在住の人
◆◆応募期間応募期間　　12月８日（金）まで　　12月８日（金）まで

◆◆応　募　先応　募　先　役場２階農林課又は御影支所　役場２階農林課又は御影支所 お問い合わせ先

農林課畜産係  

☎☎６２-2112
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町民と町長との「まちづくり懇談会」を開催します
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■お問い合わせ先　　町民生活課　生活環境係  ☎☎６7-7555

こども園の子どもたちが食べている給食の試食会を開催します。
ご希望の方は、１１月３０日（木）までにお電話で各こども園にご連絡ください。

こども園の給食試食会のお知らせこども園の給食試食会のお知らせ

▼日時▼日時
　　12月14日（木）　11時15分～12月14日（木）　11時15分～
▼場所▼場所
　　しみず認定こども園（67-9000）しみず認定こども園（67-9000）
　御影こども園（63-2026）　　御影こども園（63-2026）　
▼定員▼定員
　各こども園　５名　各こども園　５名

▼料金▼料金
　170 円（税込）　170 円（税込）
  ※こども園で作った※こども園で作った
　園児用の食事量です。　園児用の食事量です。
　（おかずのみ）　（おかずのみ）
▼必要なもの▼必要なもの
　ごはん、箸　ごはん、箸

▼その他▼その他
　・メニューは献立表ができ　・メニューは献立表ができ
　　ましたらＨＰに記載しま　　ましたらＨＰに記載しま
　　す。　　す。
　・アレルギーのある方は相　・アレルギーのある方は相
　　談ください。　　談ください。
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