
 
 
 

   

 

 

チャレンジ・ザ・ゲームとは、グループで交流しながら記録に挑戦し、遊び感覚で身体を動かす楽し

さを味わえる『新感覚のスポーツ・レクリエーション』です。 

今回行う競技は、指導、用具の貸出も行っておりますので、この機会に体験してみませんか。 

 

◆  日  時  令和    年     月    日（日） 

          

９：４５～１０：００ 受付 

         １０：００～１０：０５ 開会式 

         １０：０５～１２：００ 講習及び競技 

 

◆  会  場   

 

◆  内  容  スピード・ラダーゲッター、ペア・リング・キャッチ、  

         キャッチング・ザ・スティック、ディスコンを予定しています。 

 

◆  参加対象  町内に居住又は勤務している方（定員３０名） 

 

◆  参 加 料  無料 

 

◆  申込期限   

 

◆  申込方法  下記の参加申込書を清水町文化センター社会教育課スポーツ係に提出して 

いただくか、電話・FAXによるお申込みも受け付けております。 

（電話 62-5115  FAX 62-6333） 

なお、申込書は清水町体育館、御影支所、清水町文化センターにも設置して 

おります。   

 

◆  そ の 他  この講習会は清水町健康ポイント制度の対象事業です。参加者にはハーモニーカ 

          ード 100ポイントを贈呈します。 
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